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Este pez es uno de los mas conocidos por los submarinistas puesto que, consciente de
su poder, no se aparta de nuestro camino hasta el ultimo momento, estableciendo una
especie de duelo visual sobre quién manda en los fondos marinos.

El nombre de escorpora
designa un género de pe-
ces voraces, cazadores al
acecho, dotados de una
cabeza grande y robus-
ta, unida a un cuerpo
fuerte y corto, armado de
numerosas espinas ve-
nenosas.

Los grandes ojos, dis-
puestos en la parte su-
perior de la cabeza, dan
personalidad a esta fami-
lia, que se caracteriza
también por una gran
boca, armada de dientes
pequefios y conicos dispuestos en bandas en las mandibulas y en el paladar.

Tienen las aletas redondeadas y a menudo las extienden sobre el fondo, cuando estén en reposo. La
aleta dorsal suele estar plegada sobre el cuerpo y tan solo la despliegan, a modo de advertencia,
cuando el animal se siente amenazado.

Las escérporas son especies de habitos nocturnos, permaneciendo esencialmente inactivas durante
el dia, pero su excelente mimetismo, incrementado en parte por su capacidad de cambiar de color,
hace que no sea facil distinguirlas, por lo que debemos tener cuidado de dénde ponemos las manos
si nos apoyamos en el fondo o en las paredes rocosas, no sea que aquella piedra se vaya nadando
después de dejarnos una desagradable sorpresa.

Estos peces se pescan durante todo el afio con redes, nasas y arpon. Aunque no tienen gran
importancia econdmica se encuentran habitualmente en los mercados ya que su cabeza y su sabrosa
carne, plagada de espinas, son un ingrediente esencial del «suquet de peix» catalan y de la sopa
«bullabesa» francesa.

El veneno de las escorporas no es tan poderoso como el de la arafia (Trachinus sp.) pero estos
animales jamas lo usan para atacar, sino tan solo como defensa, por lo que no suelen representar un
peligro para los bafiistas pero si para los pescadores.
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Su picadura produce un dolor ardiente y persis-
tente acompafiado de una hinchazén importante,
pero no suele tener consecuencias graves. Las es-
pinas son peligrosas incluso cuando el pez ha muer-
to, por lo que debe prestarse atencion a su mani-
pulacion.

El veneno de las escOrporas es una proteina, por
lo que la mejor forma de tratar las heridas es su-
mergir la parte afectada en agua lo mas caliente
posible para desnaturalizarla y desactivar asi el
veneno.

La confianza de este pez en sus formidables defensas hace que sean animales faciles de fotografiar,
pues no huyen ante nuestra presencia. Esto llega a extremos inusitados, pues es posible emplear
camaras preparadas para macrofotografia, que disponen de marcos de encuadre que casi entran en
contacto con el animal, sin que éste se dé a la fuga.

Suelen ser animales sedentarios y solitarios que se alimentan de peces bentdnicos como gobios o
blenios, de crustaceos como los cangrejos y quisquillas y de otros pequefios invertebrados a los que
engullen stubitamente por aspiracion cuando se acercan demasiado a este depredador.

Hay 3 especies comunes en el Mediterraneo:

Scorpaena porcus

Descrita por Linnaeus en 1758, esta especie es conocida popularmente como rascacio. Es de color
pardo y presenta, a veces, tonos verdosos 0 rojizos que, en algunas ocasiones forman bandas
laterales claras y oscuras. Alcanza un tamafio maxi-
mo de unos 25 cm, aunque es mucho mas frecuente
encontrar ejemplares de 15 cm.

Se caracteriza por tener unos tentaculos oculares gran-
des, que sobrepasan el diametro de los ojos, leve-
mente ovalados, y carece de tentaculos en el menton.
El cuerpo esté recubierto de escamas pequefas. Las
espinas de la aleta dorsal, ventral y anal, asi como las
de los opérculos son venenosas.

Su habitat preferido son los fondos rocosos con al-
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gas, Yy es frecuente encontrar esta especie en las paredes verticales umbrias y en las praderas de
posidonia. Se la encuentra en aguas someras, pero puede aparecer también a grandes profundida-

des. Es solitario y se reproduce a principios del verano, pasando sus huevos a formar parte del
plancton.

Su distribucién abarca todo el Mediterraneo y el Mar Negro, asi como el Atlantico oriental desde las
islas Britanicas hasta Marruecos. También se encuentra en las Azores y en las Canarias.

Scorpaena scrofa

También descrito por Linnaeus en
1758, el cabracho, como se le co-
noce popularmente, es el mayor
escorpénido del Mediterraneo, ya
gue puede superar los 50 cm de
longitud.

Se caracteriza por tener tentaculos
en la parte inferior de la boca y
tiene el cuerpo recubierto de esca-
mas grandes de un color que va
del pardo rojizo al rosa claro, pa-
sando por el rojo vivo anaranjado,
adornadas con multiples manchas
de tonos mas claros u oscuros.

Los tentéculos oculares son siem-
pre mas cortos que el diametro del
0jo, y la cabeza estda armada con gran cantidad de espinas, algunas de gran tamafio. La boca es
grande, con labios gruesos y dientes pequefios distribuidos en filas irregulares.

Los primeros radios espinosos de las aletas dorsal, ventral y anal, asi como las espinas del opérculo,
Son venenosas.

Es una especie frecuente en todo el litoral a partir de los 20 metros de profundidad, en todo tipo de
fondos, aunque es mas abundante en los fondos rocosos. Se reproduce entre mayo y agosto y los
huevos son plancténicos.

Su distribucién abarca todo el Mediterrdneo y el Atlantico oriental, desde las islas Britanicas hasta el
Senegal, y también aparece en Azores, Madeira y las Canarias.
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Scorpaena notata (Sinonimo de S.ustulata)

Conocida tam-
bién como esco- pB*
rpora roja peque- i
fia, fue descrita
por primera vez
por Rafinesque,
en 1810.

Esta es la especie
mas pequefia de
comentadas en
este articulo,
pues alcanza
como maximo
los 20 cm.

El cuerpo es de
color pardo-roji-
Z0 0 rojo con
manchas pardas
y suele presentar
grandes manchas
amarillentas.

Se diferencia de las otras dos especies por la presencia de una mancha negra en la aleta dorsal
(rasgo que le da el nombre cientifico), por carecer de tentaculos en la mandibula inferior y porque
los tentaculos oculares son muy cortos, pues miden aproximadamente la mitad de la érbita ocular.

Se encuentra en fondos rocosos litorales, pero también en zonas arenosas y fangosas, a menudo
cerca de las praderas submarinas, por lo que suele pescarse con artes de arrastre y trasmallo. Habita
desde la superficie hasta grandes profundidades, pero casi siempre a partir de los 20 metros.

Se sabe poco de su ciclo reproductivo, pero se cree que desova a finales de primavera. Es la menos
frecuente de las especies comentadas.

Su distribucion abarca el Mediterraneo y el Mar Negro, asi como el Atlantico oriental, Madeira,
Azores y Canarias.
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La escorpora

Bibliografia:

Calvin. El ecosistema marino mediterraneo. Guia de su
fauna y su flora. Edicion propia 1995

Corbera y col. Peces de Mar de la Peninsula Ibérica.
Guia de campo. Editorial Planeta 1998

Debelius. Guia de peces del Mediterraneo y Atlantico.
Editorial M&G 1998

Fiala-Medioni y col. Guia submarina del Mediterraneo.
Ediciones Mundi-Prensa 1988

Gothel. Fauna del Mediterraneo. Editorial Omega 1994
Riedl. Fauna y flora del Mediterraneo. Editorial Omega
1986

Internet:

Scorpaena scrofa
Scorpaena porcus
Scorpaena notata

Texto y Fotografias : Miquel Pontes
Marenostrum

SALIDAS TODOS LOS DIAS DEL ANO

VENTA Y REPARACION DE MATERIAL
CARGAS DE AIRE

Port Matar6 - Tel: 937 904 522 ((k BLAUM L. r-'])

08301 MATARO (BCN)

http://www.blaumar-mataro.com m

mailto:blaumarbi@ctv.es  ————

Inserta ﬁll tu publmdud
te sorprenderas



http://www.blaumar-mataro.com
mailto:blaumarbi@ctv.es
mailto:argonaut@arrakis.es
http://www.argonautas.net
http://www.marenostrum.org
http://www.fishbase.org/Summary/SpeciesSummary.cfm?ID=1759
http://www.fishbase.org/Summary/SpeciesSummary.cfm?ID=1758
http://www.fishbase.org/Summary/SpeciesSummary.cfm?ID=1760

“Buceandn Hei'ru adentro" -

EL POZO AZUL

%{tuvnnem, Burgos)

'l-

LY

=3 'II:"r-"-rl'.."': b *E-r

. w
f

N En la provi cc):,law r-gos encont[a'h'qtas unasurgencia Slt a e
en el pueb ' ra. Se trata déia cawdadrsumerglda 1
mas larga dg Espana. '!."!I _ e

’ 1 %

Posee 1.780 metros de desarrollo herizontal y llega, hastaj(;é
-38m. Se trata de un rio que atraviesa unas callza 4'!!
Cretacico superior.hasta salir a la superficie, donde BG "'
tros mas abajo desembocara en el Rudron, que esun,a %3
del Ebro. -

- de 300m. de longitud. El primer sifon UQa I‘Emgltud de ™
700m. y una profundidad maxima.de =2 T_lene'uha maorfo-
logia bastante homogénea, estg galel"ifahlle'ga atenerunos 15m

“de altura por 5m. de anch =l fondosuele @@Ié\{;so &'-su:_
comienzo es de grandesg %ero en'a g . -
contramos zonas.dg j‘ com 10S, -L.as p
recubjertas de unapec mo‘F@n'alg

Lesta ﬁgmltas ey % E I
-‘i ﬁ" gaf;‘fr‘fﬂ'{"/lene continuada por la galeria aeréa \Eﬂ"l ;
. a

.ﬂss CQI;"

Esta cavidad posee dos sifones separados pgr una!galermae ea =

UCEO TECNIC

“



Hurgeiriele, flarre aelsriires

EL POZO AZUL

j -

= = e . = P g
__l'.'ll_-._-._ll il d ] g o

Preparando lainmersion

Con esta bibliografia y unas ganas
locas de bucear en cuevas nos po-
nemos en camino hacia Covanera
con mi amigo Dani un viernes por
la tarde. Llegamos de noche y dor-
mimos a pie de cueva. Por la ma-
flana nuestro amigo Martin ya ha
llegado desde Irun. Preparamos
nuestros equipos. Dani llevard un
15+151. a 220 bar con aire, Martin
llevara la misma configuracion y yo
tengo preparado un 10+101. a 250
bar con NITROX 40, para disminuir
la saturacion.

Al momento llega otro coche. jVaya, ya no estaremos solos!. Nuestros “vecinos” se
equipan mas rapido, “jya no tendremos aguas claras!”. Entablamos una pequefia con-
versacion y viendo los equipos que lleva cada grupo y la experiencia en buceo en
cuevas de todos, decidimos que serd mejor que entremos nosotros primero para insta-
lar los primeros 200m. que faltan de hilo hasta llegar a la instalacion fija. “jDa gusto
encontrar gente como Constantino y sus compafieros!”. Cuando llegamos a la entrada
de la surgencia es mas bonito de lo que me esperaba. Me entran unas ganas locas de
tirarme al agua. Me recuerda mis buceos en los cenotes de Yucatan, pero cuando
pongo la mano en el agua (10°C.) me hace recordar que estoy en Burgos.

Nos preparamos y nos distribuimos las tareas. Martin entrard primero soltando el hilo
guia, yo después de él, iré colocando las gomas para los fraccionamientos y Dani, el
altimo, realizara los nudos
y colocara el hilo guia en los
mosquetones de los
fraccionamientos. Entrare-
mos sblo hasta haber con-
sumido el tercio de la bote-
lla. El primero que llegue a
esa presion sera el que deci-
dird el momento de la vuel-
ta. Como sélo intentamos
pasar el fin de semana no
nos tiene que preocupar Si
llegamos muy lejos o poco.
Solo nos interesa ir tranqui-

AQUANET - DICIEMBRE 2000 - pag 10
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los y disfrutar, no arriesgar para nada nuestra seguridad. Tal como me sumerjo sigo
alucinando, las aguas son cristalinas y la cavidad me parece maravillosa. Encende-
mos las luces, ponemos el primer fraccionamiento fuera de la cueva y entramos, una
vez dentro ponemos otro fraccionamiento. Encontramos otro hilo guia y no le hace-
mos caso. No sabemos de quién es, ni cdmo esta instalado, ni cuanto lleva alli. No es
seguro.

A medida que vamos avanzando cada vez estoy mas a gusto. Llevo una botella de 6 I.
a 300 bar. de seguridad, que dejamos a 100 m. de la puerta. Maflana queremos
volver. Avanzando tranquilamente llegamos hasta los 200m. y decidimos dar la vuel-
ta. La salida es aun mas facil, pues no hay que hacer ninguna operacion, solo disfru-
tar del paisaje.

Al llegar a la sali-
da la imagen es
increible. Cuando
saco la cabeza del
agua solo puedo
decir: jUauhh!.
Constantino y sus
compaiferos ya
estan preparados.
Yo hago un co-
mentario de que
me gustaria volver
a entrar, pero que
mis 120 bares no
me lo permiten.
Estos fantasticos
compafneros me
ceden una botella
de 10 I. a 300 bar. Reconfiguro mi equipo y vuelvo a entrar. Esta vez como solo hay
gue nadar superamos facilmente la cota anterior y llegamos hasta la instalacion fija.
Estamos a 300m. de la entrada. Decidimos volver pues no veniamos con mas aspira-
ciones.

Cuando salimos con nuestros amigos solo podemos decir lo maravillados que esta-
mos. Constantino y sus compafieros parten hacia su casa. “jQue suerte que tienen!!”
Ellos viven a hora y media de La Fuente Azul y pueden volver cuando quieran.
Nosotros aprovecharemos el viaje y al dia siguiente, domingo, volveremos a entrar y
desinstalar nuestro hilo guia.

El domingo por la mafiana nuevamente configurados los equipos nos disponemos a
entrar. Esta vez al salir desinstalaremos nuestro hilo guia y ademas sacaremos el

/
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hilo guia azul que encontramos. Lo sacaremos, pues es una mala instalacién. Poco
tensa, esta colocada por el suelo y cruza la galeria de un lado al otro en diversas
ocasiones, esto es extremadamente peligroso. Si alguien entrara y se quedara sin
visibilidad, sin luz o turbidez, al utilizar el hilo guia cogido de la mano seria muy facil
guedarse liado con esta instalacién y morir atrapado. Asi que por peticion del propieta-
rio del bar del pueblo, que parece tiene medio controlado el acceso y nos facilté toda
informacion y nos dejo cargar los focos, desinstalamos ese viejo hilo guia de los
primeros 60 metros.

Después de una hora de buceo volviamos otra vez a la superficie. Llegamos a superar
nuestra instalacion y empalmamos con la que existe fija. Encontramos una placa, la C3.
Segun hemos podido saber a posteriori llegamos hasta los 330 m. de penetracion. Fue
todo un paseo en un suefio. La desinstalacion fue facil, pues solo habia que sacar las
gomas Yy recoger el hilo. También recogimos la botella de seguridad a la vuelta.

Bueno, lleg6 el momento de volver cada uno a su casa. Asi que cargamos todo y hacia
Barcelona. Solo nos quedaba un buen sabor de boca y una experiencia mas. Experiencia
gue recomiendo a todo el mundo, pues el bucear en una cueva da una paz interior dificil
de describir. Eso si, no recomiendo a nadie que se aventure en el buceo en cuevas sin
una perfecta formacién y entrenamiento. Todo ello implica ir equipado con todo el
material que el espeleobuceo requiere. Nunca nadie debe adentrarse en una cueva sin
dos equipos independientes con sus propios reguladores y manometros independien-
tes. O como minimo con un bibotella que posea un grifo independizador de cada casco




en caso de pérdida en una de las bote-
llas. Es obligatorio llevar tres luces, una
de ellas que dure el doble de lo que
esta previsto que dure el buceo. Nun-
ca se consumira mas de un tercio para
la ida, consumiremos otro tercio a la
vuelta y dejaremos para imprevistos
otro tercio sin respirar, como minimo.
Si alguien decide utilizar un “torpedo”
para poder avanzar méas, debe como
minimo utilizar la “regla de quintos”.
Es obligatorio llevar como minimo dos
carretes, nunca avanzar sin colocar el
hilo guia. Para colocar el hilo guia hay
gue poseer conocimientos para su ins-
talacion. Hay que conocer las sefiales
de comunicacion. , etc..., etc..., etc....

Esta claro que para bucear en una cue-
va hay que realizar un curso de una
organizacion reconocida. También quie-
ro puntualizar que no es lo mismo un
curso de buceo en cavernas donde se
ve la luz solar en todo momento que
un curso de buceo en cuevas, por lo
gue cada uno tiene que ser consciente
del nivel de formacion recibida y expe-
riencia y no superar nunca sus limites,
o pues un error puede llevar consecuencias fatales, que no hacen mas que enturbiar la
reputacion de una disciplina tan fantastica y segura.

Nos vemos en la préxima, un saludo.

Texto y fotografias: Francesc Llauradé FULL CAVE NACD
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1. BUCEADORES CON DIABETES

1.1. REQUERIMIENTOS CLASICOS: (COMO HAN PODI-
DO BUCEAR HASTA AHORA LOS DIABETICOS?

Desde los inicios del buceo, tanto profesional como recreativo, la diabetes ha
sido una contraindicacién formal para la practica del buceo, de tal modo que
aquel sujeto que afirmaba ser diabético era automaticamente apartado de las
clases de capacitacion. Posteriormente, las posturas se “dulcificaron” (valga la
expresion, ya que hablamos de glucosa), permitiendo que los pacientes con
diabetes que se controlaban exclusivamente con dieta (Diabetes No-
insulindependiente, DMNID) pudiesen acceder al nivel de certificacion para
bucear.

L

TrECrCE G

Sin embargo, los pacientes con Diabetes insulindependiente (DMID) seguian
siendo automaticamente rechazados. Dicho rechazo provenia (y proviene) del
hecho de suponer que un sujeto con esta enfermedad esta en mayor riesgo de
padecer complicaciones de salud, potencialmente letales para un buceador.
Fundamentalmente, el miedo a la presentaciéon de una hipoglucemia bajo
agua, con la posibilidad afiadida de convulsiones/aspiracién/ahogamiento, es
la espada de Damocles
de estos buceadores y
de las organizaciones
certificadoras de bu-
ceo.

-

No obstante, existian
sujetos que, a pesar
de todos los obstacu-
los, alcanzaban la cua-
lificacion para bucear
teniendo esta enfer-
medad. {Cémo lo lo-
graban?

Lo habitual era el me-
canismo de oculta-
cion: no habian comu-
nicado tener esta en-
fermedad a la hora de realizar el reconocimiento médico preceptivo. En otras
ocasiones, un médico “amigo” firmaba la aptitud del aspirante. En cualquiera
de los casos, esta actitud lo Unico que conseguia era poner en riesgo la vida del
propio buceador y por afiadidura la del compariero: el mejor modo de tratar
un problema es prevenirlo, y para ello es imprescindible tener en cuenta la
posibilidad de que aparezca. Al ocultar el padecimiento de la enfermedad se
oculta también la posibilidad de aparicion de las complicaciones, y lo que re-
sulta ser una hipoglucemia bajo agua se interpreta como una narcosis (tenien-
do un tratamiento claramente distinto).

ESTUDIOS EN BUCEADORES DIABETICOS

Teniendo en cuenta la existencia real de buceadores con DMID, algu-
nas organizaciones de buceo han patrocinado la realizacién de estu-
dios sobre aparicion de complicaciones agudas en estos sujetos.En
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concreto, DAN (Divers Alert Network http://www.diversalertnetwork.org) pa-
trocind la realizacion de varios estudios en 1991 y 1995, en los que 129
buceadores con diabetes remitian los reportes de incidencias de cerca de 27000
inmersiones. En algunas de ellas se informé de sintomas de hipoglucemia,
pero en ninguna se informo6 de pérdidas de conciencia. Asimismo, en la re-
unién de 1996 la UHMS (Undersea and Hyperbaric Medical Society http://
uhms.org), DAN comunicé que de 550 accidentes mortales acaecidos en
buceadores entre 1984 y

1990, solo 7 (1'27%) te-

nian diabetes mellitus;

asimismo, de 2400 epi- Valores medios de glucosa

sodios de enfermedad
descompresiva, 8 sujetos
(0'3%) eran portadores
de diabetes. Estas cifras
se encuentran en la linea
de los problemas espera-
dos en la poblacion ge-
neral.

mg/dl de glucosa capilar

Mediciones consecutivas de glucosa

Otro estudio, realizado en

1995 en Papua Nueva

Guinea con 7 pacientes o
afectos de DMID y 7 com- Grafica 1
pafieros “sanos”, condu-

cido por una instructora de IAHD (International Association of Handicapped
Divers http://www.iahd.org) demostré que los niveles de glucosa en sangre
no caen o suben excesivamente durante el buceo (Grafica 1 ). Solo se detecto
una mayor tendencia a la deshidratacién en el grupo de diabéticos.

Otros grupos de trabajo también se han interesado por el problema. Asi, el Dr.
G. Burghen (Jefe de Endocrinologia en la Universidad de Tennessee) establecid
una serie de recomendaciones a seguir por los participantes en un campamen-

iy
to especial organizado en las Islas Virgenes (Camp DAVI). Asimismo, el Dr. M

Lerch, del UK Sports Diving Medical Committee (Comité Britanico Médico de
Buceo Deportivo) ha establecido una serie de requisitos, indicando la necesi-
dad de que el buceador con diabetes tiene la responsabilidad de realizar un
programa de educacion especifico en su propio club (es decir, tiene que “entre-
nar” a sus monitores y comparieros de buceo).

1.2. RECOMENDACIONES DE LA U.H.M.S.

La reunién de 1996 de la UHMS concreto todas las comunicaciones sobre dia-
betes y buceo (fundamentalmente DMID) en una serie de conclusiones practi-

cas:
@ Los buceadores con diabetes tienen riesgo de pérdida de con-
ciencia. Al bucear, esto implica un riesgo de ahogamiento e implica
riesgos adicionales para su pareja de buceo.
@ Los sujetos con diabetes, aun los bien controlados, no deben
lograr la cualificacion de buceo sin lograr cumplir unos requisitos
minimos.
@ El buceador diabético debe estar en buena forma fisica y tener
buena practica en el buceo.
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@ Los buceadores con diabetes deben ser sometidos periodicamente a
examenes médicos —mas frecuentes que la poblacién general— para
descartar la existencia de complicaciones que los inhabiliten para la
préactica del buceo.

@ El buceador con diabetes debe tener un buen control de su enferme-
dad (HbAlc ! entre 5'5-8% en los ultimos 6 meses).

@ No se debe bucear si se ha tenido una complicacién grave en los
altimos 12 meses (ingreso hospitalario, pérdida de conciencia,...).

@ No se debe bucear si se tienen complicaciones cronicas (retinopatia,
nefropatia, cardiopatia,...).

@ No se debe bucear si no se tiene clara percepcion de las hipoglucemias,
0 no se tiene suficiente comprension de lo que es la diabetes.

@ No se debe bucear si hay cualquier enfermedad coincidente.

@ Se debe limitar la profundidad de la inmersién a 20-30 metros: la
hipoglucemia, en inmersiones profundas, puede ser erroneamente
tomada como sintoma de narcosis.

tib’hu

1.3. RECOMENDACIONES PRACTICAS
1.3.1. ALIMENTACION PREVIA

E

Se ha comprobado que los requerimientos de energia aumentan durante las

L.

Necesidades de insulina Necesidades de carbohidratos

50
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Gramos de Carbohidratos x 100
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Grafica 2

inmersiones sucesivas. Por lo tanto, hay que aumentar la cantidad de raciones
de hidratos de carbono, tanto antes de la inmersion como en las horas sucesi-
vas (tras el ejercicio, el musculo necesita reponer la glucosa gastada) (Grafica
2).

Asimismo, ya que hay mayor tendencia a la deshidratacion, es necesario au-
mentar la toma de liquidos, unos 2 litros antes de la primera inmersion, pero a
un ritmo lento (no mas de 1 litro/hora).

[TT®

1.3.2. CONTROLES DE GLUCOSA

Por cuanto el ejercicio aumenta el consumo de glucosa, se ha comprobado que
al mismo tiempo que aumenta la necesidad de hidratos de carbo-
no, se reduce la necesidad de insulina (Grafica 2). Esto debe ser
tenido en cuenta y ajustar el tratamiento adecuadamente. A tal fin,
es muy importante llevar un diario de buceo muy detallado, para
poder sacar experiencias de inmersiones similares previas.

De igual modo, se recomienda realizar al menos tres controles de
glucosa previos a la inmersion (60 minutos, 30 minutos y 10 minu-
tos antes de la inmersion), para ver los niveles de glucosa y, sobre
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todo, la tendencia de la glucosa a subir o bajar. Se debe lograr un nivel de
glucemia superior a 150-160 mg% antes de la inmersion.

3

1.3.3. EQUIPO A UTILIZAR

Aparte del equipo habitual, que debe encontrarse en perfectas condiciones de uso,
es importante disponer de raciones de glucosa (preferiblemente gel), adecuada-
mente envasadas, que deberemos llevar en el jacket (al menos 2 raciones noso-
tros, y otras 2 el compafiero).

De igual modo, hay que tener disponibilidad de glucagén a mano (en la embarca-
cion, refrigerado) junto al equipo habitual de oxigenoterapia y emergencias.

1.3.4. ENTRENAMIENTO DEL COMPANERO

Se recomienda que se tenga un compafiero de buceo habitual, pues debe estar
entrenado para conocer la diabetes, reconocer los sintomas de una hipoglucemia,
hacer mediciones de glucosa capilar y conocer los tratamientos (uso de la glucosa
y el glucagdn).

Se recomienda acordar de antemano una serie de sefiales manuales (aparte de las
habituales) para poder comunicar las posibles incidencias (hipoglucemias, ma-
reos, necesidad de glucosa,...). No hay nada mas angustioso y peligroso que tener
un compafiero que no sea capaz de interpretar nuestras sefiales.

2. CONCLUSIONES

Las personas gque presentan diabetes y desean bucear, no tienen por
qué ser rechazados sistematicamente por las organizaciones certifica-
doras. Con un buen programa de entrenamiento, tanto de monitores,
como del buceador y de su(s) compafero(s), el riesgo de accidentes de
buceo se reduce a los rangos habituales de los buceadores en general.
Es una cuestion de aplicar la norma basica del buceo: conocer nuestras
posibilidades, y no sobrepasar los limites individuales.

Texto: Carlos J. Garcia Calvente.
Médico Especialista en Endocrinologia.
Fotos: Archivo Aguanet.
1 La HbAlc, o hemoglobina glicosilada, es una medida del control medio
ﬂ de los niveles de glucosa en las 10-12 semanas previas al analisis.
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Innovacion Big Eyes

La Unica con un 30% mas de visibilidad*

*Respecto a una mascara Cressi de dos vidrios.

Facial anatémico con disefio
envolvente y adaptacion en plano

w

Angulo de |nc||na0|on
patentado(18°). Aumenta |a
visibilidad lateral e inferior
sin perjudicar la superior

Big Eyes es la méascara més innovadora lanzada al mercado desde la
época de la mitica “Pinocchio”, la primera de la historia con nariz mol-
deada en el facial. Ayer, mas facil compensacion gracias a “Pinocchio”,
hoy, campo visual mucho mas amplio con Big Eyes: superior enun 30%al
de una méscara tradicional Cressi, al tener una panoramica superior en
18° en especial hacia los laterales y la zona inferior. El formato a doble
cristal y el angulo de inclinacion de los cristales (patentado) han sido
minuciosamente estudiados con el fin de garantizar la visibilidad total,

F
I 1
| Paoressionas Dwes Euessnt Sece 1948 &

Volumen interno reduci-
= do, equivalente al de una
mascara tradicional.

Posibilidad de montaje
de cristales graduados

Montura de espesor minimo,
muy ligera e imperceptible
con la mascara colocada.

incluso colocandose el equipo en el agua y dan una sensacion de natura-
lidad sin comparacion. El reducido volumen interno de Big Eyes es similar
al de una mascara tradicional y su montura anatémica disminuye los
espesores al minimo. La estanqueidad esta garantizada por el facial,
especialmente envolvente y anatomico, el doble faldon y las hebillas
pivotantes que aseguran un ajuste comodo Y preciso.

Con Big Eyes, Cressi mira cada vez més lejos.
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EL SALON NAUTICO

INTERNACIONAL DE BARCELGNA

39° Salon Nautico Internacional de Barcelona:
¢un Salon que hace aguas?

No deberiamos sorprendernos por este titular. La realidad es que si bien el Salon
Nautico de Barcelona es y sera cada afio un éxito de publico y expositores por lo que respecta
estrictamente al mundo de la nautica, en cambio para nuestro sector, el submarinismo, resulta
cada afio un poco mas decepcionante.

Ya pocos dias antes de la inauguracion, la confirmacion de que este afio los buceadores
no podrian entrar gratuitamente presentando su certificacion ensombrecieron las expectativas
de todos los aficionados e incluso de los profesionales. Y lo cierto es que pagar 1.200 pesetas
para visitar un esperado salon, donde la mitad de las grandes firmas del sector brillaban por su
ausencia es, cuanto menos, decepcionante. Ya es sabido que Barcelona esta cediendo
protagonismo a Madrid en materia de ferias y convenciones, pero una feria de la tradicion y
solera del Salon Nautico no puede permitirse el lujo de contemplar impasible la devaluacion de
un importante sector del certamen que cada dia mueve mas dinero en este pais. Y eso lo han
captado muchas de las firmas comerciales que este afio han preferido concentrar sus esfuerzos
en ferias internacionales monograficas como DEMA, BOOT y otras que han preferido, como en
afnos anteriores, organizar eventos paralelos que contribuyen todavia mas a deslucir lo que
podria ser una feria de referencia no ya solo en Espaiia sino en el resto de Europa.

Al Nautico, de entrada, no

Este era el comentario generalizado entre los muchos buceadores que cada afio acuden
ansiosos al Salon Nautico para poder ver con sus propios 0jos y palpar con sus propias manos
las ultimas novedades del sector. jji¢Este afio hay que pagar??!!. Después de muchos afios
acudiendo de forma gratuita Gnicamente pre-
sentando el carnet de buceador, el aficionado
se encuentra con las novedades incluso antes
de entrar en el Salén. "Pase usted por taquilla,
por favor".

Si esto ya resulta por si sélo decepcionan-
te, todavia lo es mas asistir a la resurreccion
de la vieja pugna -que ya parecia olvidada- en-
tre la Federacion de Actividades Subacuéticas
y el resto de organizaciones privadas que ope-
ran desde hace ya muchos afios en nuestro pais:
para sorpresa de los buceadores no federados,
los poseedores de una licencia federativa po-




dian acudir a su club o -segun la organizacion del Salon- a la misma Federacioén para obtener
una invitacion gratuita a la feria. Ellos tenian que pagar, y punto. Concretamente, la organiza-
cién ACUC comunicé por escrito a sus afiliados profesionales su decision de no estar presentes
en el Salén por éste motivo entre otros. Una vez mas hemos de presenciar la discriminacién e
ignorancia de la realidad del buceo en nuestro pais por parte de los organizadores de una feria
gue ya deberian conocerla bien.

Pero el desconcierto no acaba aqui. La organizacién del Salon facilité a la Federacién un
namero de invitaciones tan limitado que -segun nos confirmo la FECDAS- sélo se pudieron
mandar unas pocas invitaciones a cada club. Esta es la importancia que Fira de Barcelona
otorga al sector del submarinismo del Salon Nautico.

En cuanto al porqué de la desafortunada decision de cobrar la entrada a los buceadores, la
organizacion del Sal6n dio como Unica explicacion que las dificultades de control que significaba
mantener la gratuidad de otros afios les habian obligado a replantearse la misma para esta
edicién. Desde aqui lamentamos que razones puramente estructurales contribuyan a desmere-
cer una feria que hasta hace poco era punto de referencia para el sector y tenia la significacion
de unas jornadas de "puertas abiertas" para toda la comunidad de buceadores de este pais. La
cuestion es que muchos expositores que asistieron al Salén nos manifestaron su disgusto por
esta inesperada decision, gue en algun caso conocieron ya comenzado el Salon, hasta el punto
de replantearse su presencia en futuras ediciones.

¢ Y porgué explicamos esto? Porque estuvimos alli, lo vivimos, y la libertad e independencia
gue nos caracteriza nos permite explicar la cruda realidad. Para los que por diversos motivos no
pudieron acudir, a continuacion os ofrecemos lo que pudo dar de si -y no todo fue negativo- -
esta edicion del Salon Nautico que parece que esta haciendo aguas.

Un punto de luz

Abandonemos la oscuridad en la gue nos hemos adentrado para hacer especial mencién
de las numerosas e interesantes conferencias, presentaciones y otras actividades que tuvieron
lugar a lo largo de los dias de celebracion del Salon Nautico. Cabe destacar que éstas han sido
las verdaderas atracciones de la feria aunque no fueran suficientemente anunciadas a los visi-
tantes. Nos preguntamos el coste que podia suponer adjuntar dicho programa a los visitantes
junto con el ticket de la entrada.

Diversas proyecciones y audiovisuales sobre destinos impresionantes presentadas por
agencias de viaje de buceo se realizaron durante todos los dias, conferencias sobre nuevas
actividades como el hoguey subacuatico y la presentacion del video ganador del dltimo Cam-
peonato de Espafa de Videosub y Copa CMAS de Carlos Virgili. La presentacion del Campeonato
Mundial de Apnea 2001 a realizar en la isla de Ibiza, el Il Festival Nacional de la Imagen
Submarina, con la entrega de trofeos a las mejores fotografias, diapositivas y video. También
tuvieron lugar demostraciones técnicas de material de buceo técnico como el uso del rebreather
Drager Dolphin a cargo de Conrad Daubanton o jornadas de medicina subacuética. Un taller
practico de videosub por Josep M2 Castellvi o el "Primer Curso avanzado de aplicaciones practi-
cas del submarinismo" por Andreu Llamas. También se realizo la presentacion inaugural de la
pelicula “*Ocean Men" realizada para Imax. Tuvo especial interés la conferencia realizada por el
famoso argueologo Jean-Yves Empereur, director de las excavaciones subacuaticas en Egipto y
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la proyeccién de la pelicula "Recuperacion ar-
gueoldgica de la antigua Alejandria™.

El viernes tuvo lugar un clinico de lujo:
"Aprende a hacer fotografias submarinas en
macro" por el actual Campedn de Espafia de
esta disciplina Carlos Minguell. Como colofon
y clausura del Salén se celebré la habitual
"Gran Fiesta del submarinismo" en la que to-
dos pudimos disfrutar de agradable ambiente
con la Orquesta Boulevard Llati. También se
proyectaron las diapositivas correspondientes
al altimo Campeonato de Catalufia de Foto-
grafia Submarina, organizado y coordinado por
la FECDAS vy con la presencia de algunos de
los autores.

I Jornadas de Buceo Técnico

en Espana

Hay que destacar muy especialmente la
intensa jornada dedicada al buceo técnico en
Espana. Desde las 10:00h de la mafiana has-
ta las 22:00h se analizé y debatié en profundidad el estado actual de la técnica, operaciones de
rescate y legislacion sobre tan controvertido tema. Con la participacion de las maximas autori-
dades del buceo técnico en Espafia y la presencia de federaciones y organizaciones a nivel
mundial, pudimos comprobar como el interés por esta rama del buceo que implica tanto a
profesionales como aficionados necesita de una atencion especial que hasta ahora no habia
tenido.

Entre los numerosos ponentes figuraban los colaboradores de Aquanet Josep Guarro y
Francesc Llaurado, primeras figuras del buceo técnico de nuestro pais, Andrés Ros, José Medina,
Carmen Portilla, asi como Rubén Gomez del equipo de rescate de la Federacion Francesa de
Espeleologia. Tambien la presencia de autoridades contribuy6 a dar un alto nivel a las jornadas.

En un préximo numero de Aquanet os ofreceremos un amplio resumen de dicha jornada.

o

Venta, alquiler y
reparacion de material
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EL SALON NAUTICO

CRESSI-SUB

La firma italiana Cressi-Sub presenté muchas novedades en su am-
plio stand. Destacaron entre las mismas una nueva camara de baja
de altas prestaciones basada en un mecanismo compensado
neumaticamente que permite reducir el esfuerzo inspiratorio practi-
camente nulo en cualquier condicion. La Icetech ha sido elaborada
con atractivas inserciones en acero inoxidable satinado, sin perder
por ello la ligereza. También ha cambiado el mecanismo de regula-
cion de la leva que puede realizarse sin necesidad de desmontar la
tapa.

Cressi present6 también una nueva primera etapa con mecanismoa |
membrana compensada con kit de aislamiento y anti-hielo opcional
prometiendo unas prestaciones a nivel de caudal de suministro y
caida de presién intermedia al més alto nivel.

Dentro de su gama de chalecos, se presento el Safety 109, un jacket
que incorpora un nuevo sistema en el que un Unico pomo actla
sobre la totalidad de las vélvulas de vaciado, actuando asi en cual-
quier posicion y circunstancia. El saco tiene un sistema de expansion
elastico que incrementa la capacidad ascensional y reduce la opresion sobre el cuerpo del buceador. Su
nuevo sistema de lastre permite a la vez un zafado rapido y una comoda manipulacion de las bolsas de
lastre antes y tras la inmersion. El otro modelo presentado, Acqualight, es sumamente ligero (solo 2,3
Kgs., casi la mitad que un jacket técnico) gracias a la utilizaciéon de un nuevo tejido de 210 Deniers,
protegido en las zonas de maxima exposicion al rozamiento con un tejido de malla. Su back pack
acolchado flexible acentla esta caracteristica y lo convierte en totalmente plegable

Las aletas Space Frog One con la pala un 20% mas rigida que el modelo anterior ofrecen mayor potencia
y fuerza de recuperacion. El filo de la pala esta recubierto de un fino borde de goma termoplastica que
evita su erosion. También pudimos ver el nuevo modelo de aletas ProLight, evolucion de las clasicas
Frog, fabricadas en un tecnopolimero mucho mas ligero que el poliuretano y con un nervio o capacidad
de rebote muy superiores al anterior modelo.

En su gama de trajes de neopreno, el nuevo modelo Castoro se presenta como alternativa al clasico
Lontra con caracteristicas diferentes. Las inserciones estancas son ahora mediante dobladillo de neopreno
liso y la combinacion es un 5+4mm. El nuevo SemiStagna Comfort con capucha
incorporada, 7mm. de espesor y dobles manguitos sin cremalleras y los escarpines
incorporados al pantalén sobre los cuales se coloca el escarpin con suela.

TYPHOON AEROMARINE, S.L

La firma Aeromarine, reforzando su campafa de lanzamiento de los trajes secos
Typhoon estuvo en el Salon presentando todos los modelos de la gama, destacan-
do el modelo CnK Tech, de tejido trilaminado con cordura, rodilleras de kevlar y
protector de neopreno en el cuello. El curioso y comodo sistema de cremallera
permite ser abierta y cerrada sin ayuda de otro buceador. Los modelos TRS y Pro,
junto al modelo CnK Equator, de neopreno comprimido de 3mm combinado con
trilaminado y el CnK Neo, de neopreno de 3mm configuran la gama media de la
firma, presentando el econémico Nexus de nylon trilaminado como modelo basi-
co. Destaco en el stand el mono interior XCM con calefaccion programable via PC,
permitiendo pre-adecuar selectivamente la temperatura de cada parte del cuerpo a

voluntad del usuario.
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OCEANIC

La firma Oceanic, que acudi6 al Salon por primera vez, presento una amplia
gama de productos, destacan-
do su linea de reguladores de
cuidado disefio y prestacio-
nes. El modelo de segunda
etapa Zeta, de minimas di-
mensiones fue presentado
como novedad junto a los
modelos Delta 3 y Alpha 7.
Oceanic presentd también la mascara ProEar 2000 dotada de originales pro-
tecciones que cubren el aparato auditivo, disefiadas para facilitar la compen-
sacion de presiones evitando a su vez el riesgo de infecciones al aislar el oido
del contacto con el agua. El también original modelo LiteVision incorpora
unos LED en su parte frontal superior que ayudan a identificar al buceador en
Inmersiones nocturnas incluso a larga distancia._

OMERSUB

La firma Omersub, estuvo presente con un amplio stand de atractivo disefio
presentando su novedad para el 2001, el regulador B2 con primera etapa de
piston compensado al que se afiade un sistema especial de sobrecompensacion
hidrodinamica que con las dos superficies sobre el mismo eje, aumenta la
presion intermedia cuando aumenta la profundidad facilitando la respiracion.
Existe también una versidn con membrana compensada. Ademas expuso su
moderna linea de chalecos técnicos Tekno 2000.

MARINEVISION

El rebreather de circuito cerrado Infinito 444FC fue el producto
estrella presentado por Marinevision. Este rebreather es utilizable
con todo tipo de gases y dispone de una completa monitorizacion a
través de un ordenador integrado el cual es responsable no ya sélo
de la correcta combinacion de los gases sino de todos los datos
relativos al célculo de tiempos de descompresion. Marinevision tam-
bién present6 una nueva linea de robots subacuaticos dotados de la
mas alta tecnologia.

BEST DEAL

Las tres versiones de camaras desechables en caja estanca repre-
sentadas por Best Deal, cuya profundidad maxima de utilizacién va
desde los -15 hasta los -30 metros, suponen una revolucion dentro
de la fotografia turistica subacuatica. Su bajo precio y versatilidad
ofrecen un valor afiadido a centros de buceo, resorts y particulares
gue solo pretenden llevarse un buen recuerdo de sus inmersiones.
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ADITECH

Aditech presentd a lo largo de la feria sus ya conocidas cajas estancas para
video Mangrove y para cdmaras réflex Bruder junto con sistemas de ilumi-
nacion y flashes AquaSun y Subtronic de alta gama. Los focos Mangrove,
bien conocidos por todos, también estuvieron un afio mas presentes en el
stand.

BAUTIZOS EN LA PISCINA

Durante todas las jornadas del Sal6n Nauti-
co, se realizaron bautizos subacuéticos en una original piscina ya presen-
te en otras ediciones.

También en ella se organizaron sesio-
nes de prueba del rebreather Dolphin
de la firma Dré&ger. Como curiosidad ro-
mantica pudimos observar un equipo de
buzo de casco el cual también fue pro-
bado en la piscina por algunos visitan-
tes que gozaron del privilegio de revivir
el pasado del buceo.

PRESENCIA DE FEDAS y FECDAS

La Federacion Espafiola de Actividades Subacuaticas estuvo presente
en el Salén con numerosas actividades y con motivo del mismo organi-
z6 las anuales Jornadas de Instructores y presentd en una conferencia
el nuevo video de formacién para el curso de Buceador 1 estrella. El
amplio stand de la catalana FECDAS fue también muy visitado por los
aficionados.

Mares presento sus nuevos productos
fuera del Saldon

Paralelamente a la celebracion del Salén Nautico, la prestigiosa firma italiana Mares orga-

niz4, como ya viene siendo habitual los dltimos afios la presentacion de las dltimas nove-

dades de su catalogo en un hotel cercano a la feria. Entre ellas cabe destacar el nuevo

modelo del HUB, el jacket de disefio futurista que tanto dio que hablar la pasada tempo-

rada. Bautizado como HUB Avantgarde, cuenta con importantes modificaciones como son

la incorporacion de un sistema especial Safe First para poder colocar comodamente una
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segunda pri-
mera etapa,
uno de los
principales in-
convenientes
del anterior
modelo. Hay
gue destacar
asimismo la
Incorporacion
de lastre inte-
grado, un
rediseiio del
alojamiento
del octopus y
del mecanis-
mo inflador
AirTrim 2 mu-
cho mas
ergonémico
en este mo-
delo y con la facultad de descargar el
aire por las dos valvulas superior e
inferior a la vez. También se ha incor-
porado un novedoso dispositivo de su-
jecion de la botella llamado AirLock
gue ha sido disefiado para que no
suponga esfuerzo alguno el perfecto
ajuste gracias a la utilizacion de aire
comprimido para su perfecto cierre.
Este sistema, opcional en el resto de modelos de la firma, también puede ser utilizado en
cualquier jacket del mercado. Hay que resaltar la decision de Mares de incorporar en
todos sus jackets de gama alta el mismo sistema de control de equilibrio que incorpora el
modelo anterior del HUB llamado AirTrim, relegando la clasica traquea a los modelos
basicos.

En el apartado de reguladores, Mares presento el nuevo R2 Axis, disefiado como regula-
dor de gama media y dotado de mecanismo de piston, Unico modelo de Mares con esta
tecnologia pero que asegura gracias al sistema DFC prestaciones similares a los regulado-
res de gama alta.

La incorporacion en el catalogo de la mascara Zero 9 cuyos cristales facilmente intercam-
biables por el usuario y el espectacular disefio de la Mariner fueron las novedades en el
apartado de material basico.

El evento finalizd con la presentacion de los nuevos modelos de trajes Isotherm T, el
lanzamiento del traje seco Isodry, y los nuevos disefios de los modelos clasicos de la marca.
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11 SALON DE LA INMERSION
MON SUBMARI

16,17Y 18 DE FEBRERO DE 2001

16, 17 y 18 de Febrero de 2001
De 10.00h. a 20.00h.

Precio de la entrada: 500 ptas.
FIRA DE CORNELLA

Av de la Fama/Tirso de Molina s/n
08940 Cornella de Llobregat
Ronda de Dalt. Salida 15

4 y =

[ESSE S TS LR Lt W -



aiEHLIN GH Ed A

NOTICIAS |

S l=CUMOINICS

aguanet@revista-aquanet.com

PRIMER CONCURSO VIRTUAL
DE FOTOGRAFIA SUBMARINA
REVISTA-AQUANET.COM

Organizado por esta revista que estas disfrutando en
este momento, este concurso estard abierto a todos
los aficionados y profesionales y contara con intere-
santes premios en metalico. Un jurado de reconocido
prestigio seleccionara las fotografias premiadas. En
breve se informara de las bases del Concurso en:
http://www.revista-aquanet.com y en la direccion e-
mail correspondiente a la suscripcion.

Patrocinadores:

|| Cressi Sub http://www.cressi-sub.it

D Kanau (Foto y video submarino — Tienda especiali-
zada) http://www.kanausa.com

D Scubapro http://www.scubapro.es

ARTE SUBACUATICO

En el arte de la pintura,
Manel Gil, buceador depor-
tivo, profesional y militar,
documentalista grafico
submarino, etc., da una
visién singular del fondo .
submarino mediante bellos
cuadros en 3D.

El  artista francés
Emmanuel Chapalain , con
su obra “Metal Sculptures”, nos
muestra bellas esculturas realiza-
das con diversos materiales (ma-
dera, acero inoxidable, titanio,
etc.), en su mayoria procedente
de coches antiguos, motocicletas,
u otros objetos como material fo-
tografico, para conseguir unas
obras que llegan a superar los 2
metros.

© by Chapalain. Silver Marlin
(3,5m de longitud)

Més informacién:
http://www.enoriane.com/acube/francais/sculpts/
Emmanuel/index/presfr.ntm

CURSOS DE INSTRUCTOR
IDEA

El Centro de
buceo Argo-
nautas de Te-
nerife organiza
cursos de Ins-
trutor de esta
prestigiosa or-
ganizacion In-
ternacional. IDEA http://www.idea-europe.com/ es
una organizacién nueva en Espafia, pero conocida
en Europa y América. En Europa cuenta con mas
de 450 instructores y 25.000 buceadores certifica-
dos, pertenece a los RSTC conjuntamente con
PADI, SSI, ACUC y otros. Tiene oficinas abiertas
en Francia, Italia, Holanda, Bélgica, Alemania, Egip-
to, Maldivas, etc. En breve contaran con una ofici-
na en Tenerife. Desarrolla la ensefianza del buceo
desde el afio 1950, siendo la organizaciébn mas
antigua de Estados Unidos en esa labor. La fecha
para la iniciacion del curso seré del 11 de febrero
hasta el 28 del mismo mes. Si estas interesado
puedes conocer los requisitos para la realizacién de
este curso en la direccion:
mailto:argonaut@arrakis.es

TECNOMAR INFORMA

Las series a revision, respecto a algunos fallos en el
regulador Tx100, son las comprendidas entre la
0030001 y la 0080001, fabricadas a lo largo del afio
2000. De estas series tan solo 50 unidades han sido
designadas para Espafia o Portugal. El fallo es una
posible ferralla que se puede haber desprendido en el

montaje y que se sitda entre el latiguillo y la segunda
etapa.

No existe riesgo alguno en su uso, pero si Vd. tiene
dudas acerca de su regulador y esta comprendido en
estas series, puede dirigirse a cualquier Servicio Téc-
nico Apeks/Tecnomar donde se lo revisaran gratuita-
mente.

Atentamente
TECNOMAR DIVING


http://www.revista-aquanet.com
http://www.cressi-sub.it
http://www.kanausa.com
http://www.scubapro.es
http://www.idea-europe.com/
mailto:argonaut@arrakis.es
http://www.enoriane.com/acube/francais/sculpts/Emmanuel/index/presfr.htm
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ACUERDO DE COLABORACION
PADI EUROPE — REVISTA AQUANET

La organizacion de ensefianza del buceo PADI,
en colaboracion con la revista virtual de buceo
AQUANET, ofrece la posibilidad de que todos
los centros oficiales PADI puedan disponer de
una seccion propia en esta revista para
promocinarse con unas interesantes ventajas.

Si esta interesado puede ponerse en contacto
con Christian Marret, Regional Manager Sales
& Marketing de PADI EUROPE
mailto:ChrMarret@aol.com

11 SALON DE LA INMERSION — FIRA DE CORNELLA

Los dias 16, 17 y 18 de febrero del afio 2001 se celebrara en la localidad catalana de
Cornella de Llobregat, muy cercana a Barcelona, la segunda edicion de este Salon
gue entré con mucha fuerza a principios de este afio.

Para esta ocasién han ampliado notablemente el espacio destinado a tal evento y
han aumentado muy significativamente el nUmero de expositores. Obviamente, en
el stand de Aquanet os estaremos esperando a todos.

NUEVO FURGON PARA
DISCAPACITADOS

El Club Tortuga Buceo Adaptado Canarias © presen-
to el nuevo furgon para transportar a personas con
discapacidad. En este Club se realizan actividades
subacuaticas con personas con discapacidad fisica, psi-
guica y sensorial. Mas informacion:
http://www.buceoadaptado.com
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Busco jacket de espeleo-buceo a buen precio y en buen estado. Rafa. mailto:ralf@colegaole.com

Hola soy una recién submarinista y me gustaria adquirir material de buceo para mis inmersiones, asi que si tienes algo

gue vender no lo dudes y enviame un mensaje a mailto:josemontse@yahoo.es Montse.

Compraria camara subacuética Sea&Sea MMII-EX, con flash, macro, angulares, etc. Valencia. Enrique Camps.
mailto:kkcamps@bch.navegalia.com

Vendo Flash Ikelite 150TTL, baterias nuevas de metal-hidruro, brazo articulado. 90.000 ptas. Ginés Galindo.
mailto:ggalindo@arrakis.es

Vendo torpedo Apolo en buen estado por solo 120.000 ptas, chalecos segunda mano desde 6.000 a 10.000 ptas. y
reguladores Apeks recién revisados por solo 25.000 ptas. Telf: 600644890 mailto:toni@blaumari.com

Vendo Nikonos V afio 99 + objetivo 35 mm + flash SB105 + visor 35-20-15 mm + macro 1:2 Sea&Sea + Objetivo
Sea&Sea 20 mm afio 2000. Barcelona. Daniel. Tel. 649 88 80 48 mailto:danisub@geocities.com

Vendo carcasa estanca NIMAR, cuatro focos de 75 w c/u, dos acumuladores y dos cargadores, garantizada a 75
mts. Video camara marca SONY mod. V-PRO 90 dos baterias, cargador, conector a red, bolsa de transporte. Todo el
equipo del afio 1989. 350.000 ptas. Antonio Suarez Batista. mailto:antoniosb@alehop.com

Vendo caja estanca Nimar para cualquier camara reflex con motor de arrastre con tres frontales y otros extras. Toni
Reig. mailto:tonireig@jazzfree.com

Vendo jacket Mares modelo FRONTIER, color negro, talla M. 2 afios de uso. Botella Cressi.12 Its, doble griferia, 230
bar, afio 98, rejilla proteccidn. Se venden de forma conjunta. 49.000 ptas. Si buceas por la zona Alicante, no hay
problema de dejar el equipo durante una inmersién. Francisco Boix mailto:FBOIX@inicia.es

Compro flash submarino con n® guia 11 + brazo articulado y caja estanca para nikon 801-S con accesorios.. Pedro
HDEZ. mailto:phdezg@teleline.es

YA TE AViSE GQUE
No BATARAS TAN
AL FONODG ...

... QUE NO LO _ HAY DEMASIADA
PODRIAS AGUANTAR.. | .-2.°, PRESiONII
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